WILLKOMMEN AUF DER CONTRIN SCHWAIGE

Familie Nogler Kostner hei3t Sie
herzlich in der CONTRIN
Schwaige willkommen. Friher
befand sich hier ein Heustadel
welcher keinem anderen als dem
berihmten Bergsteiger und
Filmproduzent Luis Trenker
gehorte.

Der GrolBvater der Familie,
welcher ein guter Freund von Luis
Trenker war und fir ihn die
Heuarbeiten erledigte, erwarb

dann dieses Grundstick.

Die Milch der Kiihe wird frisch vor

Ort zu hausgemachten

Milchprodukten verarbeitet. Wir
wunschen lhnen einen schdénen
und erholsamen Aufenthalt in

unserer Schwaige.

Zu:lrmh-‘

Im Jahre 1995 baute sein Sohn
Reinhard eine Schwaige. Unsere
Huatte ist fur seine selbstgemachten
Produkten und wegen seiner

atemberaubenden Aussicht sehr
beliebt.




Malga Contrin

SUPPEN

GEMUSESUPP

GemiUsesuppe, wahlweise mit
Wodrstchen (+ 3€)

10

FRITTATENSUPP

Fleischbriihe | Omlettstreifen
10

SPECKKNEDLSUPP

Fleischbrihe | hausgemachte
Speckknodeln

12

SALATE

SOLET

Gemischter Blattsalat |
Kirschtomaten | Radieschen |
Himbeer-Vinaigrette

7

SOLET MIT KAS

Gemischter Blattsalat |
Kirschtomaten | Radieschen |
Krauterfrischkase | Himbeer-

Vinaigrette

17

KNEDL MIT KRAUT

Krautsalat mit Speckknddel oder
Spinatknodel

16

44D

Extra Brotkorb
4



Malga Contrin

KALTE VORSPEISEN

PIMS

Bauernbrot | hausgemachter Speck |

Kése | Essiggurke
7

“CUNTRUNI” SPECK

Hausgemachter Speck von unserem
Cuntruni Hof in Pufels | Brot

17

A TIROLER BRETTL

Hausgemachter Speck | Schinken |
Kése | Essiggurke | Meerrettich | Brot

17

KASBRETTL

Regionale Kasevariation | Brot
19

KAMINWURZ'N

Hausgemachte kaltgerducherte und
luftgetrocknete Wurst | Brot

9

NEMPTS ENK A STICKL
SUDTIROL MIT HOAM!

Speck zum Mitnehmen

Unser hausgemachter Speck
wird an unserem Cuntruni Hof
in Pufels selbst hergestellt.
Es werden zur Raucherung
ausschlieBlich Holzer aus
lokalen Waldern verwendet.
Wir bieten den Speck auch
vakuumverpackt zum
Mitnehmen an.

25/ kg

7S

Extra Brotkorb
4



PLENTN MIT SALSICCIA

Malga Contrin

Polenta mit Schmelzkase und
hausgemachter italienischer

Salsiccia
19
HAUPTGERICHTE
SALSICCIA
SCHLUTZER

Hausgemachte italienische Salsiccia
mit Beilage Ihrer Wahl

Hausgemachte Schlutzkrapfen mit

Spinatfillung, Parmesan und 18
zerlassener Butter HEMENDEX
16
Rostkartoffeln mit Spiegelei und
SPINOTKNEDL Speck
16

Hausgemachte Spinatknodel mit
Parmesan und zerlassener Butter

FIR DI LETZN
15
Wrstel mit Pommes
GULASCH MIT KNEDL 11
Rindergulasch vom eigenen Rind KAISERSCHMARREN
mit hausgemachten Speckknodeln
29 Kaiserschmarren mit
Preiselbeermarmelade
PLENTN MIT KAS 16

Polenta mit Schmelzkase

15
BEILAGEN
W .
Pommes Rostkartoffel Polenta Brot

6 6 6 4



Malga Contrin

EPPES SIESES

EPFELSTRUDEL

Hausgemachter Stdtiroler Apfelstrudel mit warmer Vanillesol3e
7,5

CONTRIN

Hausgemachter Sudtiroler Apfelstrudel begleitet mit einem Glas Stdtiroler
Goldmuskateller Tramin 2020 sif3

10

KNIAKTACHLN

Traditionelle Stdtiroler StBspeise aus frittiertem Hefeteig,
mit Preiselbeermarmelade serviert

10

SASLONCH

Hausgemachte Kniekircheln begleitet mit einem Glas Stdtiroler
Goldmuskateller Tramin 2020 sif3

10

BEEREN

Frische regionale Beeren vom Bauern mit hausgemachtem Joghurt oder Eis
9

TORTEN

Hausgemachte Torte
6



Malga Contrin

HEIRE GETRANKE

Espresso 2,2
Macchiato 2,2
Corretto 3,2
Cappuccino 3,5
Tasse Kaffee 4
Latte Macchiato 4
Tee 3,5
Heil3e Schokolade 5
HeilBer Holunder 4,5
Apfelglihmix 4,5
VA DR OLM
Buttermilch 25/4,5
Buttermilch + Beere 3,5/5,5
021t/0,4 It
Frische Milch 2/4
021t/0,4 It
GETRANKE
Wasser 0,5lt. 25
Soft drink 3/5
0,21t/0,4lt

Coca Cola | Fanta | Limonade | Spezi

HAUSGEMACHTE
SAFTE

Apfel- | Holunder- | Johannis- |
Minze | Himbeersaft | Skiwasser

3/5
0,21t/0,4 It
BIER

Bier Forst Kronen 45/5,5
0,31t/0,4 It
Weizenbier 45/6,5
0,31t/0,51It
Radler 45/5,5
0,31t/0,4 It
Alkoholfreies Bier 4,5
0,3 It
Alkoholfreies Weizenbier 4,5
0,3 It

GRAPPA

Treber | Heu | Zirm
Enzian | Pflaume | Heidelbeere
Williams | Obstler | Marille
5
Walcher St.Magdalener Barrique

Mariposa lacrime d'uva Barrique
Walcher Gewdlrztraminer

6
MAGENBITTER

Roner K32 | Amaro Amara

Jefferson
a5




